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 : تقسیم بندی دستگاه عصبی در یک نگاه

 
 مغزساختار 

 هاي زير تشکيل شده است: مغز انسان از بخش 

   تالاموس             مخچه  ساقه مغز   مخ

هیپوکامپ  هیپوفیز   هیپوتالاموس 
 

 مخ

  را دارد.  عملکردهوشمندانهو  تفکر، يادگيريبخش مغز است و توانايي  ترينبزرگمخ 

  است سفيد و خاکستريمخ مانند مخچه و نخاع داراي دو بخش. 

 . ارتباطي استهاي حسي حرکتي و بخشبوده و محتوي خاکستري  و سطحي وسیع با ضخامت چند میلي مترقشر مخ،   - 1

 است.ياخته هاي عصبي دار هاي میلینبوده و محتوي بخشسفيد )زير قشر خاکستري( بخش داخلي مخ   - 2

 است. خورده با شيارهاي بسيار چينقشر مخ )همان لايه خارجي که خاکستري است(   - 3

 دو نیمکره مخ با يکديگر در ارتباط اند:  - 4

a) شوند.عصبي به يکديگر مرتبط مي هايرشته اي ازهاي مـخ از طريـق دستهنيم کره  

b) اند.هاي عصبيي و سه گوش از جمله اين رشتهاهاي سفیدرنگ به نام جسم پینهرابط  

ـين ي است ولي داراي رشتهياختهفاقد جسم  و سه گوش ايجسم پينه نکته:  د رنگسفيو به دلیل داشتن غلاف میلین  دار مي باشدهاي عصبي ميل

 است )مثل بخش سفید مخ( 

 هاي مختلف بدن به طور هماهنگ فعالیت کنندکنند تا بخشن اطلاعات را دريافت و پردازش ميدو نیمکره به طور همزمان از همه بد  

 صوص به خود دارند هريک نيم کره هاي نیمکره راسییت در مرارتاند و نايي در رياضیییات و اسییتدلاب مربوطهايي از نیکره چپ به توامثلا بخش ها، کارهاي مخ

 هنري تخصص يافته است.

 است. جايگاه پردازش نهايي اطلاعات ورودي قشر مخ 
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 ساقه مغز:
 هاي مخ و کرهشییییوند و از سییییوي ديگر، به نیمهايي است که از يک سو به نخاع منتري ميدر قسمت پايیني مغز قرار دارد و متشکل از بخش ي مغزساقه

 مخچه. 

 ي مغز از بالا به پايين به ترتيب زير است: هاي ساقهبخش

I.  مغز مياني 

 ،هاي مختلف از جمله شنواييفعالیتهاي عصبي مغز میاني در ياخته

 بینايي و حرکت نقش دارند. 

 اند در اين قسمت مربوط به بینايي و شنوايي گانه که 4هاي برجستگي

 بنابراين کنند اهم فعالیت ميها درارتباط باين برجستگي شوند.ديده مي

 ها و حتي سر خودتوانیم چشمشنويم، ميوقتي صدايي را مي

 را به طرف منبع صدا برگردانیم. 

 بالاي مغز میاني تالاموس قرار دارد.  نکته:

 هیپوتالاموس زير تالاموس و جلوي مغز میاني قرار دارد.  نکته:

II. پل مغزي 

 ترشح بزاق ، اشک و مخاط بینيتنظیم فعالیت هاي مختلف از جمله 

 ، هیپوفیز قرار دارد. پشت پُل مغزي، مخچه و جلوي آننکته: 

 را تنظیم کند. زمان دمتواند مدت دهد. اين مرکز ميمي خاتمهمرکز تنفس در پل مغزي، با اثر بر مرکز تنفس در بصل النخاع، دم را  ترکيب :

 و در نزديکي مرکز تنفس قرار دارد.مرکز هماهنگي اعصاب خودمختار در بصل النخاع و پل مغزي  ترکيب :

زاق به رساند و بهاي بزاقي ميحس )سمپاتیک(، دستگاه عصبي خود مختار، پیام عصبي مغز را به غدهبا فعالیت اعصاب پادهم حس )پاراسمپاتیک( و هم ترکيب :

 شود. شکل انعکاسي، ترشح مي

III. صل النخاع ب 

 است. و استفراغ ، بلع و سرفههايي مانند عطسهکند و مرکز انعکاسفشار خون و زنش قلب را تنظیم مي ،ادامه نخاع است که تنفس       

صل در بلع مرکزترکيب :  سته  ناي ،بنابراين کند.مي مهاردارد،  قرار آن نزديک در که را تنفس مرکز فعالیت النّخاع، ب  متوقف کوتاه، زماني براي تنفس و ب

 شود.مي

 يدستور به گر،يد چهیماه هر انقباض مثل ها،چهین ماهيا انقباض شوديم آغاز يخارج يادنده نیب و بند( انیم) افراگميد يها چهیماه انقباض با دم،ترکيب : 

 .است واقع لنخاعبصل ا در تنفس، مرکز اي دستور، نيا کننده صادر مرکز رسد.يم هاآن به يحرکت يعصب يهااختهي توسط که دارد ازین

ست. در خطرناک که شوندمي کشیده حد از بیش هاژکينا و هاديواره نايژه صاف هايماهیچه آنگاه شوند، پر حدبیش از ها شش اگر ترکيب :  از صورت، اين ا

 کند.متوقف مي را دم ادامه بلافاصله که شودمي ارساب النخاع بصل درتنفس  مرکز به حسي عصبي هاياختهي توسط پیامي هاماهیچه اين

 .دهدمي افزايش را تنفس آهنگ النخاع، بصل در تنفس مرکز بر اثر با خون اکسید دي کربن افزايش ترکيب :

 اند.حساس اکسیژن کاهش به که دارند وجود دارند، برعرده را مغز و سر به سانيرخون که گردن ناحیه هايسرخرگ و آئورت سرخرگ در هاييگیرنده ترکيب :

 .کنندمي  ارساب عصبي پیام النخاع بصل به يابد، کاهش خون اکسیژن چنانچه هاگیرنده اين

 بصل النخاع از بالا به پُل مغزي و از پايین به نخاع متصل است.  نکته:

 توانند باعث ايجاد ضربان قلب شوند. نمي، قلب را افزايش يا کاهش دهند ولي تواند تعداد ضربانالنخاع ميبصل تذکر:

 يابد. متوالي در الکتروکارديوگرام کاهش مي Rي بین دو با افزايش ضربان قلب فاصله نکته:

 هاي مخ، از پايین به نخاع و از پشت با مخچه در ارتباط است. کرهي مغز از بالا به نیمساقه نکته:

 ي مغز موارد زير است: وظايف ساقه 

 ات را درون دستگاه عصبي مرکزي قرار مي دهد. اطلاع -1

  :منظور از قرار دادن اطلاعات به درون دستگاه عصبي مرکزي )مغز و نخاع ( اين است که 
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a- کنداطلاعات را از نخاع به مغز منتقل مي . b- دهد. اطلاعات را از مغز به نخاع انتقال مي 

 کند. هاي مختلف مغز مثل تالاموس و هیپوتالاموس رد و بدب مياطلاعات را بین بخش -2

 )مثل انعکاس بلع و استفراغ و ..(، )توسط بصل النخاع( هااز انعکاس برخيشرکت در  -3

 تنظیم ضربان قلب و تنفس )توسط بصل النخاع ( -4

 . ي مغز استهارگانه متعلق به ساقههاي چبرجستگي نکته:

 مخچه 

 قرار دارد  پشت پُل مغزيو  بالاتر از بصل النخاع، سريمخچه درست زير لوب پس. 

 لايه مننژ قرار دارد.  3در انسان، بر روي مخچه پرده  نکته:        

 ي سیفید اسیت. هآن از جینس میاد ي خاکستري و بخش درونِماده)مانند مخ ( از جینس  بخش سطحي مخچه 

  است آن  تعادلتنظيم وضعيت بدن و مرکز. 

 سي مغز و نخاع و اندامهاي ديگر از بخش کند تا فعالیت دريافت و بررسییي ميرا پیام  (هاها و گوشها، پوسییت، چشییمها، مفصییلماهیچه )نظیر هاي ح

 هاي گوناگون هماهنگ کندها و حرکات بدن را در حالتماهیچه

چه هايي به مخها پیامدارند و نسیبت بیه تغیییرات طیوب ماهیچیه حسیاس هسیتند. از ايین گیرندههاي اسکلتي قرار در ماهیچه هاي کششيترکيب: گيرنده

 شود. ارساب مي

 رود. شود. پیام عصبي موجود در عصب تعادلي به مخچه ميخارجي مي ترکيب: از گوش داخلي عصب تعادلي

یه ي مغز و نخاع پیام به مخچه ارساب نمياز همه نکته: ـدن هستند      هاييقسمتاز شود بلک ـات ب ـه حرک ـوط ب هايي به مخچه پیام از مغز و نخاع که مرب

 شود. ارساب مي

 فرستد. مغز و نخاع مي هاي حرکتيبخشهايي را براي مخچه پیام نکته:

 (زمان ورزش کردنحفظ تعادب در حرکات مانند )شود. يح يا تغيير حرکات بدن ميحمخچه با همکاري مغز و نخاع موجب تص نکته:

 کند. هايي ارساب ميها پیامهايي از مغز و نخاع دريافت و به آنمخچه پیام نکته:

 شود. )نه توسط مخچه( ها ارساب ميبه ماهیچه هاي حرکتي مغز و نخاعبخشهاي حرکتي لازم )نرايي( توسط پیام نکته:

  )نهنج( تالاموس

  مغز میاني( قرار دارد.  ي مغزساقه بالايتالاموس، ساختاري از مغز است که( 

 تر از تالاموس قرار دارد. پايین )زيرنرنج( هیپوتالاموس :نکته

 در مورد تالاموس بايد مطالب زير را بدانيد   : 

a- .محل پردازش اولیه و تقويت اطلاعات حسي است 

b- هاي حسي به طرف قشر مخ قرار دارد.در مسير حرکت پيام 

c-  .در پردازش اطلاعات حسي نقش مرمي دارد 

d- شوند. مي تقويتآيند و در تالاموس گرد هم مي هاي حسياغلب پیام 

 ، پیام بايد تقويت شود.(ياخته)براي ثبت پیام الکتريکي قلب و اختلاف پتانسیل دو سوي 

e- پردازش جرتهاي مربوطه در قشر مخ ها را به بخش، آنتالاموس پس از تقويت اطلاعات حسي 

 فرستد. مينرايي  

 ها را تواند آنهاي حسي )به جز پیام بويايي( در تالاموس تقويت نشوند، مغز نميکه پیامتا وقتي :نکته

 پردازش کند. 

 احاطه شده است.  هاي عصبيياختهاي ازي گستردهتالاموس وجود دارد. تالاموس بیضي شکل است و توسط شبکه دو عدد: در هر فرد  نکته

 وند. شتوسـط تالاموس تقويت ميهیاي پوسیتي و ... ( مانند اطلاعات شنوايي، چشايي، تعادلي، حیس)به جز اطلاعات بويايياطلاعات حسي  اغلب: نکته

 کند. و ... ارساب مي مخچهرا به  تعادلي ،لوب گيجگاهيرا به  شنوايي، سريلوب پسرا به  بيناييتالاموس، اطلاعات  ترکيب :

 شود. در مخ پردازش مياطلاعات حسي  تربيشنکته: 
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یوبي دماغ قرار دارد و پیامهاي بويايي )که بخشي از دستگاه لیمبیک است( در بالاي حفرهلوب ترکيب: یايي وارد ل یاي بوي یاي بويايي ميه موس شود و به تالاه

 ت بويايي نقش ندارد. تالاموس در تقويت اطلاعارود. بنابراين نمي

سیدن از قبل هاي بیناييپیامنکته:  شر به ر سماي) چليپاي گذرند.مي تالاموس مانند مغز از ديگري هايشبخ از مخ ق ست محلي بینايي( کیا شي که ا  از بخ

 .شوندمي پردازش آنجا در و وارد مخ قشر سري پس هايلوب به سرانجام بینايي هايپیام روند.مي مقابل مخ نیمکرۀ به چشم يک بینايي عصب هايآکسون

  )زیرنهنج( هیپوتالاموس

  از تالاموس است. کوچکتر( قرار دارد و )تقريباً روبه روي مغز میاني تر از تالاموسپاييناست که  ريزاي درونغدههیپوتالاموس 

 دهد مانند: تالاموس به تنهايي کارهاي زيادي انجام ميهيپوخود 

a) کندبدن را حفظ مي ايستاييهاي عصبي و هورموني همیپوتالاموس با مرتبط کردن دستگاهه . 

b) است گرسنگي و تشنگيکننده تنظیمیپوتالاموس ه . 

 تواند باعث کاهش يا افزايش احساس تشنگي و گرسنگي در فرد شود. هايي از هیپوتالاموس ميتحريک بخش نکته:

 .شونديم تحريک )هیپوتلاموس( زيرنرنج در اسمزي هايگیرنده رود، فراتر مشخص حدِ يک از خوناب در شده حلمواد  غلظت اگر ترکيب:

 شودمي ترشح پسین زيرمغزي غده از ادراري ضد هورمون ديگر، سوي از و شودمي فعّاب زيرنرنج در تشنگي مرکز سو، يک از هاگیرنده اين تحريک نتیجه در

 .دهدمي کاهش ادرار توسط را آب دفع ترتیب اين به و دهديم افزايش را آب بازجذب ها،کلیه بر اثر با هورمون اين

 دماي بدن را تنظيم ميکند.)که در هیپوتالاموس جريان دارد( حساس است و  دماي خونهیپوتالاموس به  نکته:

 دهد. زا به بدن مربوط به دومین خط دفاع غیر اختصاصي اسیت کیه توسیط هیپوتالاموس رخ ميافزايش دماي بدن )تب( در اثر ورود عوامل بیماري ترکيب:

c)  کند.را تنظیم مي ، فشار خون و خوابتعداد ضربان قلبهیپوتالاموس همچنین 

 سیازد. میي آزاد کنندهو  مهارکننده، ضد ادراري، توسيناکسيهیاي خوانید که هیپوتالاموس هورمونمي 4در فصل 

 .گفتیم« 4»ها در فصل دهد. مطالب مربوط به اين هورمونهاي مذکور کارهايي را انجام ميهريک از هورمون

 آورد. شرايط دروني و بیروني بدن به دست مييهاي ديگر مغز، اطلاعاتي دربارههیپوتالاموس از بخش نکته:

 ای()کنارهلیمبیک  سامانه 

  دارند. اي از ساختارهايي است که با قشر مخ ارتباطمجموعهدستگاه لیمبیک 

 اند.پوتالاموس هم جزئي از اين سامانهتالاموس و هی 

 مطالب زير قابل استنباط است طبق شکل : 

 کند. متصل مي از قشر مخاين دستگاه تالاموس و هیپوتالاموس را به قسمت هايي 

 . کندنميدستگاه لیمبیک تالاموس را به هیپوتالاموس وصل  تذکر:

 کند.وصل مي هايي از قشر مخقسمتکند بلکه به ي  قشر مخ متصل نميدستگاه لیمبیک تالاموس و هیپوتالاموس را به همه تذکر:

 دستگاه لیمبیک هستند.در ارتباط با هاي بويايي لوب: نکته 

 شود. لیمبیک منتقل مي سامانهها بويايي شدند به وقتي وارد لوبهاي حسيِ بويايي پیام ترکيب:

 لیمبیک در اطراف تالاموس )و هیپوتالاموس( قرار دارد.  سامانه نکته:

  نقش ایفا می کند. حافظهو نیز  لذت، خشم ،ترسسامانه لیمبیک در احساساتی مانند 

 هیپوکامپ
a- نقش دارد. يادگيريو  حافظه تشکيلباشد که در از اجزاي سامانه لیمبیک مي 

b- .مانند به خاطر سپردن شماره تلفني پس از بارها تکرار آن( در ايجاد حافظه کوتاه مدت و تبديل آن به حافظه بلند مدت نقش دارد( 

c- ديد به مشکل برمیخورند و حداکثر به خاطر سپردن اطلاعات ج شود. )دراشته شده دچار اختلاب ميحافظه افرادي که هیپوکامپ آنان آسیب ديده يا با جراحي برد

 وردن خاطرات مربوط به قبل آسیب ديدگي مشکلي ندارند(.آمانند اما براي به ياددر ذهن اين افراد باقي ميتا چند دقیقه اطلاعات 

d- به سمت پايین مغز است.است که  جگاهيیلوب گ شرقبخش  نيترداخلي پوکامپیه 

 است پس با قشر مخ در ارتباط است.چون از اجزاي سامانه لیمبیک : نکته

 


