
 

 

تحصیلی نیم سال اول  
مبحث                                                                                                              تاریخ 

دوازدهمزیست شناسی  زیست شناسی پایه ایانپ   مرحله شروع 

 ۱صل ف دهمزیست شناسی 

 

 اطلاعاتیهای مولکول
 

 11تا  1 صفحه های

 
 

 پنج شنبه
91 

 مهر

19 

 

 چهارشنبه
91 

 مهر

19 

 

 

1 
 
 

 2و  1 فصل های 

دیروز امروز فردا + گوارش و جذب  شناسیزیست
 مواد
 73تا   9 صفحه های

 

 ۱صل ف دهمزیست شناسی 

 

 اطلاعاتیهای مولکول
 

 02تا  1 صفحه های

 

 پنج شنبه
3 

 آبان

19 

 

 چهارشنبه
2 

 آبان

19 

 

 

 
 

2 
 

 3 و 2 فصل های
 

 + گوارش و جذب مواد تبادلات گازی

  20 تا  73 های صفحه 

 2و  1فصل  دهمزیست شناسی 

 

+ جریان اطلاعات در  اطلاعاتیهای مولکول
 یاخته

 

 02تا  1 صفحه های

 پنج شنبه
99 

 آبان

19 

 

 چهارشنبه
91 

 آبان

19 

 

 
 

3 

 4 فصل

 در بدن گردش مواد
 
 63 تا 33صفحه های 

 

 3و  5فصل 

 تنظیم اسمزی و دفع مواد زائد + از یاخته تا گیاه

 
 122تا  33صفحه های 

 

 2و  1فصل 

 

+ جریان اطلاعات در  اطلاعاتیهای مولکول
 یاخته

 

 70تا  1 صفحه های

نج شنبهپ  
9 

 آذر

19 

 

 چهارشنبه
39  

 آبان

19 

 

 
 

4 

 3و  2فصل  دهمزیست شناسی 

 

+ جریان اطلاعات  هاانتقال اطلاعات در نسل
 در یاخته

 

 11تا  03 صفحه های

نج شنبهپ  
91 

 آذر

19 

 

 چهارشنبه
91 

 آذر

19 

 

 
 

5 
 

 جامع کتاب زیست شناسی دهم

 7تا  1فصل 

 170تا  9صفحه های 

 4و  3فصل  پایهزیست شناسی 

 تغییر در اطلاعات+  هاانتقال اطلاعات در نسل
 وراثتی

 

 20تا  73 صفحه های

نج شنبهپ  
21 

 آذر

19 
 

 چهارشنبه
21 

 آذر

19 
 

 

6 
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ی جمع بندی نیم سال اولهای ویژهآزمون  
 تاریخ مبحث

 مرحله شروع پایان زیست شناسی پیش دانشگاهی زیست شناسی پایه

یازدهمزیست شناسی      4 تا 1صل های ف 

 
+ جریان اطلاعات در  اطلاعاتیهای مولکول

یر در تغی+  هاانتقال اطلاعات در نسل+  یاخته
 اطلاعات وراثتی

 
 20تا  1صفحه های 

نج شنبهپ  

02 

 دی

19 

 

 چهارشنبه

91 

 دی

19 

 

 

 

7 

 
 
 

………………………………….. 

 دهمجمع بندی زیست شناسی 

 7تا  1فصل 
 170تا  9صفحه های 

 زیست شناسی یازدهم :

 2و  1فصل 

 عصب و حواس

27تا  1صفحه های   

 
 
 

……. 

 پنج شنبه

4 

 بهمن

19 

 

 چهارشنبه

3 

 بهمن

19 

 

 

 

8 

 آغاز نیم سال دوم
یازدهمزیست شناسی     5فصل    

 

 از ماده به انرژی

 

 صفحه های 27 تا 32

نج شنبهپ  

91 

 بهمن

19 

 

 چهارشنبه

91 

 بهمن

19 

 

 

 

9 

4و  3فصل   

ایییدستگاه حرکتی + تنظیم شیم  

 
20تا  73صفحه های   

یازدهمزیست شناسی     3فصل    

 

 مادهبه  انرژیاز 

 
 

38تا  33صفحه های   

نج شنبهپ  

0 

 اسفند

19 

 

 چهارشنبه

9 

 اسفند

19 

 

 

 

11 

3و  5فصل های   

 ایمنی + تقسیم یاخته
 

63تا  33صفحه های   

یازدهمزیست شناسی     3و  5فصل های    
 

 مادهبه  انرژیاز +  از ماده به انرژی

 
 

92تا  27های صفحه   

نج شنبهپ  

91 

 اسفند

19 

 

 چهارشنبه

91 

 اسفند

19 

 

 

 

11 

7فصل   

  مثلولیدت

 

116تا  67صفحه های   
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 دوران طلایی نوروز

 تاریخ مبحث

دوازدهمزیست شناسی  زیست شناسی پایه ایانپ   مرحله شروع 

یازدهمزیست شناسی  دهمزیست شناسی     
 
 

……….. 

شنبه سه  
1 

 فروردین

11 

 
 

 دوشنبه

1 

 فروردین

11 

 

 

 

12 

6تا  1فصل های   

 

زیست کل کتاب 

دهمیاز  
180تا  1های صفحه  

7تا  1صل های ف  

 

زیست دهمکل کتاب   

 
170تا  9های صفحه  

 
 
 

………………………… 

 4 تا 1صل های ف

 
+ جریان اطلاعات در  اطلاعاتیهای مولکول

یر در تغی+  هاانتقال اطلاعات در نسل+  یاخته
 اطلاعات وراثتی

 20تا  1صفحه های 

 پنج شنبه
91 

 فروردین

11 

  

 چهارشنبه
94 

 فروردین

11 

  

 

 

13 

ی نیم سال دومادامه  
 

 

 جمع بندی زیست شناسی جانوری

 

7 فصل   

 

های نوین زیستیفناوری  

 

122تا  91صفحه های   

نج شنبهپ  
01 

 فروردین

11 

 

 چهارشنبه
01 

 فروردین

11 

 

 

 

14 

 
 

مع بندی زیست شناسی گیاهیج  

 

6فصل   
 

 رفتارهای جانوری
101تا  123صفحه های   

نج شنبهپ  
90 

 اردیبهشت

11 

 چهارشنبه
99 

 اردیبهشت

11 

 

 

15 

 
 
 

……….. 

 6تا  5فصل های 

 + مادهبه  انرژیاز +  از ماده به انرژی

رفتارهای جانوری+  های نوین زیستیفناوری  
 

 023تا  133صفحه های 

 پنج شنبه
01 

 اردیبهشت

11 

 

 چهارشنبه
01 

 اردیبهشت

11 

 

 

 

61  

89آزمون های جامع جمع بندی کنکور   

 و یازدهمزیست شناسی  + دهمکل کتاب های زیست شناسی 

 دوازدهمزیست شناسی  
 11شبیه سازی کنکور سراسری 

 پنج شنبه

 و 03و  91و  1

 خرداد  32  

11 

 چهارشنبه

 و 91و 1

 خرداد 01و  00

11 

 و 17

 و 18

 و 19

21 
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