
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 4آزمون شماره 

10/10/0901 

زم
آ

ــــ
ـ

یس
ن ز

و
ــــ

ــــ
ـ

ت 
اس

شن
 – یـــ

ژه 
وی

هم
 د

یه
پا

 

 هرگونه کپی و استفاده از منابع این آزمون شرعا حرام وپیگرد قانونی داردهشدار: 

 امام خمینی )ره (                                        شود.                                                                                                               مملکت اصاح می ،اگر دااه اصاح شود 

 یموترشــــل -دهم زیـــــــست شناسی  

  ــــــــــــاتاوــــــسدفترچــــــه 
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 تشریح تمام گزینه ها همراه با نکات آنالیز دقیق سواات

 ارائه کادر های آموزشی ارائه دام های متداول تست

 سوال 03 – ایمرحلههای آزمونپروژه 

Limootoorsh.com 
نام در برای ثبت

 ها اسکن کنیدآزمون
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 :(موفقیت برای حس خوب یه  مون دکترهای آیندهبه لیموترش هدیه 
 
 

 ها :(ها بچهتبلیغ بذاریم و اینا حرف اینجاقرار نیست 
 پس خوب گوش کنید

 رو که براتون آماده کردیم خفنکلی چیزای  قراره
 تومنی(_3_بنزین#اونم نه پووولی )با این شرایط 

  ایــگاناراا#کاما 
 ه کنیم.ارائ سایت رسمی لیموترشدر ( آذر ماه پایانبزودی )یعنی همین  

 ما که کلی ذووق داریم برای اینکار
 گروه آموزشی دیگه انجامش نداده. چیزی که هیچ  

 پس یادتون نره ...

ϡاه  آر پایاϠ89 
  سایت گروه آموزشی لیمورش

 
 راهیلیموترش گروه آموزشی 

 برای رسیدن به :
 99زیست، تضمین رتبه خفن کنکور  درصد باای

Limootoorsh.com/shop 
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                               گروه آموزشی لیموترش                    98 آذر 1               98-99سال تحصیلی های آزمون چهارم مرحله – دهم زیست شناسی

 صفحه 1

limootoorsh.com                                @limootoorsh_free : کانال تلگرام 

 است؟ ناصحیحموجود در ایه مخاطی روده باریک،  هاییاختهکدام گزینه، در ارتباط با بیشترین  

خک  ا.اناخراخواردخموی گخ ونیخدرونخپُ زخمی(خبخشیخازخموادیخراخک خجذبخک ده1
خک  ا.میخلول خگوارشواردخفضهیخبهختوانهییخجذبخآبخزیهدخراخخنو یخگ یکوپ وتئیا(خ2
خبهش ا.ههیخمیک وسکوپیخمی وردگی(خدرخبخشیخازخغشهیخ ودخدارایخچیا3
خرونا.(خدرخاث خحسهسیتخب خپ وتئیاخگ وتا،ختخ یبخشاهخوخازخبیاخمی4
 د؟کنمیتکمیل  نامناسبکدام گزینه، عبارت زیر را به طور  

 «................. لیپوپروتئین ................. در انسان بالغ، » 

خچگه ،خبیشن خاست.کمخ–(خمقاارخک سن و خنبستخب خپ وتئیاخدرخ1
خشود.ههخم ج خب خمساودخشانخرگخمییخس   گچگه ،خدرخدیوارهکمخ–(خرسوبخ2
خدها.چگه ،خراخافزایشخمیپ خ–ههیخاشبهعخوخکمختک کی،خمیزانخ(خمص چخچ بی3
خک  ا.خپ چگه خراخب خم ظورخاننقه خانواعخلیپیاههخدرخ ونختولیاخمیخ–ههیخکبایخ(خیه ن 4
 ی گوارش .................طی انعکاس ................. در لوله 

خشود.رفناخب چهک هیخمیم کزخ صبیخدرخبصلخال خهع،خسببخبسن خشانخنهیخوخبهاخ–(خب عخ1
خگی د.روده،خشلخشانخب اارهخدا  یخب خصورتخارادیخصورتخمیبهخورودخمافوعخب خراستخخ–(خدفعخ2
خگ دد.یخابناایخم ی،خغذاخازخح قخواردخم یخمیبهخافزایشخانقبهضهتخب اارهخ–(خب عخ3
خپذی د.درخنههیتخبهزخشانخب اارهخ هرجیخوخدفعخمافوع،خب خطورخارادیخانجهمخمیخ–(خدفعخ4
 ................. قلعا دد،گرمی ترشح.................  که گوارش لوله از بخش هر در 

 .استخمنصلخگوارشیخههیخاناامخسهی خب خصفهقخپ دهختوسطخ-خموسیا(خ1

 .شودمیخشیمیهییخگوارشختسهیلخب خک  اهقطع قطع خح کهتخ-خپپسی وژن(خ2

 .شودمیخغذاییخموادخمکهنیکیخگوارشخسببخ ودخح کهتخبهخ-خهورمون(خ3

 .شودمیخبهزخآنخیدیوارهخههی وردگیخچیاخغذا،خورودخبهخ-خک ب هتبی(خ4

 ................. بلع.................  استفراغ طی در 

 .یهبامیخافزایشخم یخاننههیخاسف کن خانقبهضخمیزانخ-خهمهن ا(خ1

 .یهبامیخافزایشخمعاهخدیوارهخههی وردگیخچیاخ-خب  اچ(خ2

 .گی دمیخصورتخیکایگ خبهخجهتخهمخکوچکخزبهنخوخگ وتاپیخح کتخ-خهمهن ا(خ3

خ.شودمیخقطعخت فسخال خهعخبصلخدرخت فسخ صبیخم کزخمههرخبهخ-خب  اچ(خ4
 د؟کنمی کامل صحیحی طور به را عبارت زیر مورد چند 

 «خ................. یایه گوارش، لوله ساختار در »

 است موثر لوله محتویات دادن حرکت در معده، ایماهیچه. 

 دشومی محسوب صفاق از بخشی باریک، روده بیرونی. 

 است عصبی بافت از ای شبکه دارای مری، مخاط زیر. 

 ندکنمی ترشح رانی برون با را گلیکوپروتئینی پوششی بافت یهایاخته دهان، مخاطی. 

 4(خ4خ3(خ3خ2(خ2خ1(خ1

 ................. حرکات انسان گوارش لوله در 

خخخ.شودمیخمعاهخاننههیخب اارهخشانخبهزخسببخک  اه،قطع قطع (خ1
خ.ران امیخج وخب خراخموادخانقبهضیخح ق خایجهدخبهخشکل،خک می(خ2
خخخ.شونامیخانجهمخکوتههخههیزمهنخدرخوخهمخازخجااخشکلخب خشکل،خک می(خ3
 دها.ههیخصهچخرخخمیب خصورتخنهم ظمختوسطخمههیچ خک  اه،خقطع خقطع (خ4

 ................. گوارش.................  که گوارش لوله از بخشی هر در 

 .استخهم اهخمونوسهکهریاختولیاخبهخسهکهریاهه،پ یخ–خگی دمیخصورتخارادیخههیمههیچ ختوسطخمکهنیکیخگوارش(خ1

 .شودمیخآغهزخپپسیاختوسطخهه،پ وتئیاخ–خرودمیخبیاخازخغذاخورودخبهخلول خههی وردگیخچیا(خ2

 .گی دمیخصورتخلیپهزخآنزیمخاث خب خههچ بیخ–خشونامیخت شمخلول خدرونخب خک ب هتبیخوخآب(خ3

 .دهامیخرخخآمیازخفعهلیتخپیخدرخههک بوهیاراتخ–خک  امیخمکهفظتخمخهطخازخچسب هکخوخایژل خای (خ4
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                               گروه آموزشی لیموترش                    98 آذر 1               98-99های سال تحصیلی مرحله چهارم آزمون – دهم زیست شناسی

 2صفحه  Limootoorsh.com         به سایت لیموترش مراجعه کنید.     زیست شناسی دهم های آناین برای ثبت نام در آزمون

 بیان شده است؟ نادرستیچند مورد زیر در ارتباط با گوارش لیپیدها در روده باریک به طور  
 آیند.میها به صورت قطرات ریز در ها، چربیـ به منظور اثر آنزیم لیپاز بر چربی الف

 های ریز چربی دخالت دارند.های صاف دیواره روده، در ایجاد قطرهب ـ صفرا و ماهیچه
 د.دهمیها و لیپیدهای دیگر را انجام ج ـ فقط آنزیم لیپاز در درون فضای روده، آبکافت چربی

 ند.شومیی پرز هایاختهای حاصل از گوارش لیپیدها، از طریق انتشار از عرض غشا وارد هد ـ مولکول
خ4(خ4خ3(خ3خ2(خ2خ1(خ1
 ................. ند،کنمی ترشح.................  که هاییهمه یاخته معده حفرات در 

 خ.موث اناخمخهط،خمکهفظخایژل خای خک دنخق یهییخدرخ-خموسیا(خ1

 .هسن اخمعاهخههیغاهخت یاف اوانخجزخ-خدا  یخ همل(خ2

 .دارناخمعاهخغادخسهی خیه ن خب خنسبتخبزرگن خایاناازهخ-خاسیاخک  یایک(خ3

 .دارناخنقشخسهزیخ ونخب ایخازمخوینهمیاخجذبخافزایشخدرخ-خلیپهز(خ4

 رچگال به کم چگال شود.تواند سبب .................. نسبت لیپوپروتئین پبه طور معمول، .................... می 
خکههشخخ–ههیخغی اشبهعخمص چخچ بی(خ2خافزایشخ–مص چخبیشخازخحاخک سن و خ(خ1
خکههشخ–کههشخوزنخف دخ(خ4خخافزایشخ–افزایشختک کخف دخ(خ3
 ...................... نداردبه طور معمول، در مرحله ...................... دستگاه گوارش انسان، امکان  

خب اارهخابنااییخم یخمهنعخازخورودخهواخب خدا لخآنخشود.خ– هموشیخنسبیخ(خ1
خب خاث خفعهلیتخا صهبخ ودمخنهرخت شکهتخغادخبزاقیخافزایشخیهبا.خ–فعهلیتخشایاخ(خ2
خههیخ صبیخدیوارهخشود.اتسهعخلول خگوارشخسببختک یکخیه ن خ–فعهلیتخشایاخ(خ3
خمکنویهتخکیس خصف اخب خابناایخرودهخبهریکخواردخشود.خ– هموشیخنسبیخ(خ4
 کند؟چند مورد متن زیر را به طور صحیح کامل می 

 «.....شوند این است که ........ترشح میها نقش دارند و از معده و لوزالمعده گوارشی که در تجزیه پروتئین هایوجه مشترک آنزیم»

 شوند.پپتیدها و تولید آمینواسید میسبب آبکافت کامل پلیب ـ  شوند. به صورت غیرفعال وارد فضای درونی لوله گوارش می الف ـ
 برای فعال شدن نیاز به فعالیت کلریدریک اسید دارند. د ـ کنند. قلیایی، فعال شده و فعالیت می pHدر محیطی با ج ـ 

خ4(خ4خ3(خ3خ2(خ2خ1خ(1
 ...................... در سمت .............. بدن قرار گرفته اند.انتهای گوارش انسان، بنداره  در ساختار لوله 

خراستخ–معاهخهمهن اخآپهنایسخ(خ2خچپخ–روخم یخب  اچخکولونخپهییا(خ1
خچپخ–راستخرودهخهمهن اخکیس خصف اخ(خ4خراستخ–رودهخبهریکخب  اچخدوازده خ(خ3
 ................... ،شکل کیسه استدر بخشی از لوله گوارش که به  

خشونا.ههیخدیوارهخمعاهخدچهرختخ یبخمی(خاگ خانقبهضخب اارهخاننههیخم یخکهفیخنبهشا،خیه ن 1
ختواناخواردخدوازده خشود.(خزمهنیخک خغذاخب خطورخکهملخبهخشی هخگوارشیخآمیخن خشاهخبهشاخمی2
خیهبا.ههیخدیوارهخآنخافزایشخمیرمونخازخب  یخیه ن ههیخک هری،خت شمخهو(خب خدنبه خافزایشخت شکهتخیه ن 3
خده ا.ههیخدیوارهخآنخهموارهخب خدنبه خشلخشانخب اارهخاننههیخم یخرخخمی وردگی(خافزایشخچیا4
 ؟ است ناصحیحکدام گزینه با توجه عمل برگشت اسید معده به مری  

خبی ا.درخاث ختک ارخ ملخریفاکس،خب ختاریجخمخهطخم یخآسیبخمیخ(1
ختواناخیکیخازخدایلخریفاکسخبهشا.میهمهن اخمص چخد هنیهتخ(خت شخوخاضط ابخ2
ختواناخسببخآسیبخرسهنانخب خم یخشود.(خکهفیخنبودنخانقبهضخب اارهخاننههییخمعاهخمی3
خبهشا.خبیشن خازخدیوارهخم یخمیخایخچسب هکب خدلیلخای خژل حفهظتخازخدیوارهخمعاهخخ(4
 خوردگی گردد، فاقد کدام ویژگی زیر است؟شود که مخاط دارای چینوده باریک که سبب میایه از لوله گوارش در ر 

خایخح قویخق ارخگ فن خاست.ههیخمههیچ (خدرخمجهورتخبهخیه ن 1
خ(خب خکمکخشبک خ صبیخ ودخسببخح کتخپ زههخوخافزایشخجذبخشود.خ2
خاست.خرنگخوخچسبیاهایخشفهچ،خبیزمی  خ(خدارایخنو یخپیونایخبهخمهده3
خک ا.ههیخپوششیخه خپ زخدریهفتخمیههخراخازخیه ن (خموی گخل فیخآن،خچ بی4
خ
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                               گروه آموزشی لیموترش                    98 آذر 1               98-99سال تحصیلی های آزمون چهارم مرحله – دهم زیست شناسی

 صفحه 3

limootoorsh.com                                @limootoorsh_free : کانال تلگرام 

 ؟نمایدتکمیل می نادرسترا به طور زیر کدام گزینه متن  
 ...................... انسان روده باریک بخش مخاطترین داخلیموجود در های یاختههمه 

خ.دارناایخاناکیخفضهههیخبیاخیه ن خ وددرخبیاخب خیکایگ خبسیهرخنزدیکخهسن اخوخخ(1
خگ یکوپ وتئی یخدارنا.خههیخپ وتئی یخوایخازخرشن درخسطمخزی یاخ ودخشبک خ(2
خ.ک  اههیخغشهیی،خمونوم ههیخحهصلخازخگوارشخراخجذبخمی وردگیچیا(خبهخداراخبودنخ3
خ.خسمتخفضهیخدرونخلول خگوارشخدرختمهسخبهخمهدهخمخهطیخق ارخدارنا(خدرخ4
 های گوارشی را دارد،کنندگی محتویات لوله با آنزیمم عبارت درباره نوعی انقباض در لوله گوارش انسان که نقش مخلوطکدا 

 صحیح است؟ 
خشود.(خهموارهخسببخح کتخموادخغذاییخدرخطو خلول خگوارشخمی1
خگی د.(خب خکمکخانقبهضهتخه خدوخمههیچ خطولیخوخح قویخصورتخمی2
خطخک  اگیخداردخک خبهخب  وردخب خیکخب اارهخمنوقفخشود.(خفقطخزمهنیخنقشخمخ و3
خطورخمن هوبخم قبضخوخشلخشونا.ههییخازخلول خب شودخبخش(خسببخمی4
 کدام گزینه در ارتباط با اندامی در لوله گوارش که موازی و جلوی لوزالمعده قرار دارد، صحیح است؟ 

خبهش ا.دارایخنقشخمیخ12Bههییخک ختکتختهثی خگهسن یاخهسن ا،خدرخجذبخوینهمیاخ(خهم خیه ن 1
خت خاست.ههیخکوچکههخب خمولکو (خپپسی وژنخت شمخشاهخازخغادخمعاه،خقهدرخب خشکسناخپ وتئیا2
خیهبا.خههخافزایشخمیههیخک هری،خت شمخهورمونخارین وپوینیاخازخک ی (خدرخپیخآسیبخب خیه ن 3
خشود.خنههیخآنخهمهن اخب اارهخابناایخم ی،خبهخدریهفتخح ق خانقبهضیخم قبضخمی(خب ااهخان4
خ

 های زیر را مشخص کنید :درست یا نادرست بودن گزاره
 شوند. کنند به طور ارادی منقبض میهای حلقوی که عبور مواد را تنظیم میدر لوله گوارش، ماهیچه 

خنهدرستخ(2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 کند.سازد، خون خارج شده از روده بزرگ را دریافت میبخشی از لوله گوارش انسان که ماده صفرا می 

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 دهد، ساختار دیواره تقریبا مشابهی با معده دارد.اندام گوارشی که جذب مونومرهای نشاسته را انجام می 

خ(خنهدرست2خخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ(خدرستخخخ1
 کند حاوی بیش از یک نوع بافت پیوندی است.های درون شکم را به هم وصل میای که اندامپرده 

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 شود.یافت میرنگ بی و ای شفافزمینه مادهلوله گوارش انسان که شبکه عصبی فعالیت دارد، بافت پیوندی با ای از در هر ایه 

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 یابد.با رانده شدن غذا توسط زبان به داخل مری، فرآیند بلع مواد غذایی به صورت غیرارادی ادامه می 

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 های میکروسکوپی در بافت پوششی مخاط دیدهگیرد، چینارش انسان که در آن جذب مواد صورت میهر بخشی از لوله گو 

 شود.می 
خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 دستگاه عصبی خودمختار قرار دارد. هایپیامشبکه عصبی در روده که در تحرک و ترشح از لوله گوارش موثر است، تحت تاثیر  

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 یابد.ها افزایش میو انواعی از سرطان 2هستند احتمال ابتا به دیابت نوع  33بیشتر از  BMIدر افرادی که دارای  

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
 بستگی دارد.او بدن  و چربی تراکم استخوان و حجم و مقدار ماهیچه بهوزن هر فرد  

خ(خنهدرست2(خدرستخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ1
خ
خ
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 هرگونه کپی و استفاده از منابع این آزمون شرعا حرام وپیگرد قانونی داردهشدار: 

 امام خمینی )ره (                                        شود.                                                                                                               مملکت اصاح می ،اگر دااه اصاح شود 

 یموترشــــل -دهم زیـــــــست شناسی  

  نــامه تشــریحیخـــپاسدفترچــــــه 

 ـــــــــــــــــــــــــونــــــــــآزم 
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 تشریح تمام گزینه ها همراه با نکات آنالیز دقیق سواات

 ارائه کادر های آموزشی ارائه دام های متداول تست

 سوال 03 – ایمرحلههای آزمونپروژه 
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 ها اسکن کنیدآزمون
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 2گزینه  1

ههخفهقاختوانهییخت شتتتم،خموستتتیاخ نو یخههیخدارایخریزپ ز،خهستتتن ا،خایاخیه ن ههیخموجودخدرخای خمخهطیخرودهخبهریک،خستتت و بیشتتتن یاخیه ن 
پ زدارخههیخریزایخیه ن وسطخغادخت شمخک  اهخآنخک خدرخاب سهزد(خهسن ا.خایاخمهدهختگ یکوپ وتئیاخبهختوانهییخجذبخآبخزیهدخک خمهدهخمخهطیخراخمی

خشود.ق ارخدارنا،خت شمخمی

  هŚ :بźرسی سŚیź گزینه
خگ دد.ک  ا.خبخشیخدیگ خنیزخواردخرگخل فیخموجودخدرخپ زخمیاناخراخواردخموی گخ ونیخدرونخپُ زخمیبخشیخازخموادیخراخک خجذبخک دهخ(1 گزینه

خبهش ا.خ درخشکلخمقهبلخمشخصخاست(ههیخمیک وسکوپیخمی وردگیغشهیخ ودخدارایخچیادرخبخشیخازخ (3 گزیینه
خرونا.ای،خدرخاث خحسهسیتخب خپ وتئیاخگ وتاخ بیمهریخسی یهک(،ختخ یبخشاهخوخازخبیاخمیههیخرودهس و خ(4 گزینه

 3گزینه  2

سهن،خلیپوپ وتیئا ونخانواعخلیپیاههخدرخ خههخب ایخاننقه درخکباخان
یاخمی ک خازخپ وتئیاخوخک ستتتن و خوخپ وتئیاخوختول ناخ شتتتو

خانا.گ یسی یاخسه ن خشاهت ی
شاخ شن خبه سن و خب خپ وتئیاخبی سبتخک  اگ خدرخلیپوپ وتئیا،خن

خ(LDLچگه خ گوییمخ:خلیپوپ وتئیاخکممی
شاخ شن خبه سن و خبی سبتخپ وتئیاخب خک  اگ خدرخلیپوپ وتئیا،خن

خ(HDL:خلیپوپ وتئیاخپ چگه خ گوییمخمی
ه خچگههیخاشتتبهعخوخکمختک کی،خلیپوپ وتئیاخکممصتت چخچ بی

 LDLدهاخک خ ط نهکخاستتتخچونخبهخ(خراخدرخ ونخافزایشخمی
ههخم ج خب خمستتاودخشتتانخرگخیخستت   گرستتوبخدرخدیواره

خشود.خمی
(،خلیپوپ وتئیاخپ چگه خLDLچگه خ درخمقهبلخلیپوپ وتئیاخکم

 HDLههخرسوبخک دهخاستخک خدرخدیوارهخس   گ(خک سن ولیخ
جذبخمی یهخگ فنگیخرگخراخ ک اخوخازخ ط خمستتتاودشتتتانخ
 نمهیا.ج وگی یخمی
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 مسیر رگ لنفی روده ...
خشونا.خذ ی هخمیخکبد یا بافت چربیلیپیاههیخآنخدرخوخبعااخًهم اهخبهخل ف،خب خ ونخواردخخههیخحهصلخازخگوارشخلیپیاههمولکو 

خک  ا.خشودخک خانواعخلیپیاههخراخدرخ ونخب خبهفتخم نقلخمیپ وتئیا(خسه ن خمیههیخلیپوپ وتئیاخ ت کیبخانواعخلیپیاخوخههخمولکو درخکباخازخایاخلیپیا
خوخدرخگ وهیخدیگ ،خپ وتئیاخازخک سن و خبیشن خاست:خلیپوپ وتئیاخپ چگه خ(LDL)ههخک سن و خزیهدیخدارنا:خلیپوپ وتئیاخکمخچگه خگ وهیخازخلیپوپ وتئیا

(HDL)خک ا.خچسباخوخب ختاریجخمسی خ بورخ ونخراخت گخیهخمساودخمیههخمیههیخگ وهخاو خب خدیوارةخس   گ.خک سن و خلیپوپ وتئیا
 خک  ا.خدرخننیج ،خزیهدخبودنخلیپوپ وتئیاخپههیخگ وهخدوم،خک سن ولیخک خرسوبخک دنخدرخدیوارةخس   گخراخآغهزخک دهخاست،خجذبخمیدرخمقهبل،خلیپوپ وتئیا

خدها.ههخراخکههشخمیچگه خنسبتخب خکمخچگه ،خاحنمه خرسوبخک سن و خدرخدیوارةخس   گ
 دهد.های کم چگال را افزایش میهای اشباع، چاقی، کم تحرکی و مصرف بیش از حد کلسترول، میزان لیپوپروتئینمصرف چربی 
: خوجودخداردخ:خخههپ وتئیاانوا یخازخلیپوخخنکته

خک خک سن و خازخپ وتئیاخبیشخت خاست.خخههپ وتئیاگ وهیخازخلیپوخخچگال : لیپوپروتئین خیلی کم
یخکمخچگه خب خدیوارهخس   گخههخمیخچسباخههپ وتئیاک خک سن و خزیهدیخدارنا.خلیپوخههپ وتئیاگ وهیخازخلیپوخ: (LDL) لیپوپروتئین کم چگال

خ.خک امیوخب ختاریجخمسی خ بورخ ونخراخت گخیهخمساودخ
ک سن ولیخخپ چگه خ،خههپ وتئیاک خدرخایاخههخپ وتئیاخازخک سن و خبیشخت خاست.خلیپوخههپ وتئیاگ وهیخدیگ خازخلیپوخ: (HDL) ن پرچگاللیپو پروتئی

خد.خ پسخب خنفعخانسهنخاست.(خک امیک خرسوبخک دنخدرخدیوارهخس   گخراخآغهزخک دهخاستخجذبخ

: خد.خشویم ودخکی ومیک ونخهمخنو یخلیپوپ وتئیاخمکسوبخختذکر
 حواستان باشد : 

خمقهدی یخازخپ وتئیاخ+خک سن و خ+خت یخگ یس یاخوجودخدارد.خخHDLوخخLDLدرخ
LDLوخخHDLخشونا.خههیخبانخم نقلخمیشوناخوخب خسهی خبهفتههیخپوششیخکباخسه ن خمیدرخس و خ

خ:خخخحواستان باشد
خ یس یاخوجودخدارد.خخخدرخکی ومیک ونخمقهدی یخازخپ وتئیاخ+خفسفولیپیاخ+خک سن و خ+خت یخگ

خشود.خشودخوخب خکباخوخبهفتخچ بیخم نقلخمیههیخپوششیخروده واجاخریزپ ز(خسه ن خمیکی ومیک ونخدرخس و 
: ت گخشانخس   گختوسطخخترکیبLDLخناخبه ثخنهراحنیخههیخق بیخشود.تواشودخافزایشخفشهرخ ونخمزماخمیم ج خب خافزایشخفشهرخ ونخمیخ

 4گزینه  3 

خپذی د.درخانعکهسخدفعخدرخدسنگههخگوارش،خدرخنههیتخبهزخشانخب اارهخ هرجیخوخدفعخمافوع،خب خطورخارادیخانجهمخمی

  هŚ :بźرسی سŚیź گزینه
سببخقطعخت فسخمیخ(1 گزینه صلخال خهع،خب خم کزخت فسخدرخنزدیکیخ ودخاث خک دهخوخ صبیخب شانخنهیخوخپهییادرخطیخب ع،خم کزخ  سن خ خشودخک خبهخب

خرفنا(خب چهک هیخهم اهخاست.فناخ ن خبهار
خگی د.طیخانعکهسخدفع،خبهخورودخمافوعخب خراستخروده،خشلخشانخب اارهخدا  یخب خصورتخغی ارادیخصورتخمیخ(2گزینه 
خگ دد.یخابناایخم یخ شلخشانخاسف گن (،خغذاخازخح قخواردخم یخمیدرخانعکهسخب ع،خبهخکههشخانقبهضهتخب اارهخ(3گزینه 

  بزرگروده 
 ی بزرگ آناتومی و بافت شناسی روده ـ  1
خشود.خ نمخمیآپاندیس یخنهمخداردخوخب خزایاهی کور رودهیخبزرگخابناایخرودهخ-1

 :خدها.خیخبزرگخنیستخوخکهرخگوارشیخانجهمخنمییخآپهنایسخجزءخرودهزایاهنکته
 :خشونا.خههخمسنق خمیم نقلخوخدرخایاخاناامآپاندیس  ها وهای لنفی، طحال، لوزهگرهههخب خل فوسیتای از عدهترکیب

 :یخکورخق ارخدارد.خانگشتخمهن اخاست.خاننههیخانخبسن خاست.آپهنایسخدرخابناایخرودهنکته 

خمساوی است:  تقریباًی بزرگ شامل سه قسمت رودهخ-2
a.  کولون باارو 

:خشود.خپهنایسخ نمخمییخآنهمخداردخوخب خزایاهی کور رودهابناایخکولونخبهاروخ نکته

:خق ارخدارد.خراست بدن کولونخبهاروخدرخسمتخ نکته
b.  کولون افقی رو 

:خدارخاست.خک اخوخقوسیخشکمیخراخطیخمیکولونخافقیخروخبیاخکولونخبهاروخوخپهییاخروخق ارخداشن خوخب خصورتخ  ضیخحف ه نکته
c.  کولون پایین رو 
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 استخموث خغذاییخموادخمکهنیکیخگوارشخدرخرودهخوخمعاهخح کهتخشودمیخت شمخرودهخوخمعاهختوسطخسک تیاخوخگهسن یاخهورمون

  Ś :هبźرسی سŚیź گزینه
ختوسطخم یخوخح قخدههن.خاستخگ فن خب خدرخشکمخحف هخدرونخدرخراخگوارشیخههیاناامخصفهقخوخشودمیخت شمخگوارشخلول خس تهس خدرخموسیاخ(1گزینه 
 .انانشاهخگ فن خب خدرخصفهق

سی وژنخ(2گزینه  شمخمعاهخدرخپپ شن خدقتخشود،میخت  شیاخدا خرودهخبخشخدرخک  اهخقطع خطع قخح کهت.خداردخشکلخک میخح کهتخفقطخمعاهخک خبه
 .شودمیخمشههاهخبهریک

خ.شودمیخبهزخآنخدیوارهخههیخ وردگیخچیاخغذاخورودخبهخمعاهخدرخشود،میخت شمخوختولیاخبهریکخرودهخوخمعاهختوسطخک ب هتبیخ(4گزینه 
خ

  هŚ :ی گزینهبźرسی هưه

خ.خهسن اخموث خغذاییخذراتخب خههزیمآنخاث خافزایشخوخمکهنیکیخگوارشخوخغذاییخموادخح کتخدرخمعاهخههیمههیچ  مورد اƹل( 
خ«(گزینه» دتأیی)

 «(گزینه» دتأیی).خداردخنقشخصفهقختشکیلخدرخههرودهخوخمعاهخمثلخشکمیخحف هخدرونخههیاناامخدرخگوارشخلول خبی ونیخای  مورد دƹم( 

خ«( گزینه »تأیید ).خهسن اخ صبیخشبک خدارایخایمههیچ خای خوخمخهطخزی خمورد سوم( 

خ«( زینهگ »)تأیید خ.شودمیخ هرجخرانیخب ونخطیخاشک  اهخت شمخههییه ن خازخگوارشخلول خس تهس خدرخک خگ یکوپ وتئی یخموسیا، د چŚƸرم(مور 
خ

خچیاخمعاهخدا لخب خغذاییخموادخورودخبهخب عخطیخدرخیهبامیخافزایشخآنخدیوارهخههی وردگیخچیاخوخشاهختخ ی خمعاهخمکنویهتخاسنف اغخطیخدر
 .یهبامیخکههشخآنخسطمخههی وردگیخ

  هŚ :بźرسی سŚیź گزینه
 .یهبامیخکههشخآنخانقبهضهتخوخشاهخشلخم یخاننههیخاسف کن خ ملخدوخه خدرخ(1گزینه 

 .گی دمیخصورتخهمایگ خجهتخ اچخدرخکوچکخزبهنخوخگ وتخاپیخح کتخ ملخدوخه خدرخ(3گزینه 

خشود.میخبسن خنهیخراهخوخوخشاهخقطعخال خهع،خت فسخبصلخدرخت فسخم کزخاسنف اغخدرخهمخوخب عخدرخهمخ(4گزینه 
خ
خ

 :خشود.خاشن خوخدرخنههیتخب خراستخرودهخ نمخمیبانخق ارخدسمت چپ کولونخپهییاخروخنکته
 شود و در انتهای آن دو ماهیچه وجود دارد: راست روده به مخرج ختم میخ-3
a. ی حلقوی داخلی ماهیچه 

 :خبهشا.خمیدستگاه عصبی خود مختار یخصهچخبودهخوخغی ارادیخاستخوختکتخک ن  خیخح قویخدا  یخازخنوعخمههیچ مههیچ نکته
b. قوی خارجی ی حلماهیچه 

:خبهشا.خمیدستگاه عصبی پیکری یخاسک نیخوخمخططخبودهخوخارادیخاستخوختکتخک ن  خیخح قویخ هرجیخازخنوعخمههیچ مههیچ  نکته
خشود.خبهخورودخمافوعخب خراستخرودهخ،خانعکهسخدفعخب خراهخمیخافناخوخس انجهمخدفعخب خصورتخارادیخانجهمخمی

خبهشا.خایخشکلخمییخبهریکختکخای خبودهخوخاسنوان رگخمهن اخرودهیخبزایخرودهههیخاسنوان س و خ-4
خریز پرز ندارند. یخبهریکخیخبزرگخوخمعاهخب  اچخرودهایخرودهههیخاسنوان س و خ-5
خیخموسیاخوجودخدارد.خههیخت شمخک  اهیخگوارشخس و ههیخلول یخبزرگخمهن اخسهی خبخشیخمخهطیخرودهدرخای خ-6
خیخبهریکخوخمعاهختک کخزیهدیخناارد.خالبن خح کهتخدودیخوخقطع خقطع خک  اهخداردخامهخح کهتخآهسن خت خصورتخمیخگی د.خرگخب  اچخرودهیخبزرودهخ-7
 ی بزرگ هضم و جذب در روده ـ2
 شوند شامل موارد زیر است: ی بزرگ میموادی که وارد روده -1

a. اماحخ آبخو 

b.  ههیخم دهخوخبهقیخمهناهخشی هخههیخگوارشیخموادخجذبخنشاهخوخگوارشخنیهفن خیه ن 

خشود.خت خشانخمافوعخمیک اخوخبایاخط یقخبه ثخغ یظیخبزرگخآبخوخاماحخراخجذبخمییخرودهدیوارهخ-2

خت خشانخموادخهسن ا.خمکلخجذبخآبخوخغ یظخی بزرگ انسانی ملخ، هزارای گاو و رودهیادآوری: روده
خ آیا.ک اخدرخننیج خمافوعخب خشکلخجهماخدرخمیمیههخراخجذبخرودهخبزرگخآبخوخیونخ-3

.3گزینه  4 تذکر: یه ن ههیخپوششیخمخهطخرودهخبزرگخمخهطخت شمخمیک  اخولیخآنزیمخت شمخنمیک  ا 

 2گزینه  5

 4گزینه  6
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 ی گوارشایه های لوله
 :ایه بیرونی  -1
a)  قخپ دهخایخاستخک خاناامخههیخدرونخشکمخمهن اخرودهخدها. صفهیخگوارشخاست.خدرخحف هخیخشکمیخبخشیخازخپ دهخصفهقخراختشکیلخمی هرجیخت یاخای خلول

 ههخراخدرخجهیخ ودخثهبتخنگ خمیخدارد.خک اخوخآنبهریکخ،خرودهخبزرگخ،خلوزالمعاهخوخ...خراخازخ هرجخب خهمخوصلخمی

b) ازخبهفتخپیونایخسستخهم اهخبهفتخپوششیخیهخباونخآنخ،خبهفتخچ بیخوخرگخههیخ  ونیخوخل فی(ختشکیلخشاهخاست.خ 

c) وششیخاگ خدرخای خبی ونیخلول خگوارشخش کتخک اخرویخبهفتخپیونایخسستخاست.خبهفتخپ 

 : خیخگوارشخدارایخبهفتخچ بیخاست.خای خبی ونیخب ونخشهم خق بخنیزخمهن اخای خبی ونیخلول ترکیب
ی گوارش به علت داشتن ................. ترکیب : ایه بیرونی لوله 

a) ههخدرخآنخوجودخدارد.خانعطهچخپذی خاست.خدرخب اب خکششخمقهومخنیست کاژنخکمیخدارد(خالبن خرشن خارتجه یخزیهدیخیه ن بهفتخپیونایخسستخ،خانوا یخازخ
 ههخراخدارد.خههیخدرشتخمهن اخگ یکوخپ وتئیادارد.خمهدهخزمی  خایخشفهچخ،خبیخرنگخوخچسب اهخوخمخ وطیخازخانوا یخازخمولکو 

b)  ک  ا.خهسن خدرخک هرهخبه هخمیخب دخوخان ژیخذ ی هخمیخههییخبهبهفتخپیونایخچ بیخ،خازخس و 

c)  ب د.خایخصهچخوخبهفتخپوششیخس گف شیخیکخای خبه هخمیرگخههیخ ونیخوخل فیخازخبهفتخمههیچ 

d)  ب د.خایخکمخوخغشهخپهی خبه هخمیههییخبهخفضهیخبیاخیه ن ب  یخمواردخخبهفتخپوششیخازخس و 

 :ای ایه ماهیچه -2
a)  د.خشوههیخگوارشیخوخح کتخمکنویهتخلول خگوارشیخمییخگوارشخبه ثخ  دخوخن مخشانخموادخغذایی،خمخ وطخشانخغذاخبهخشی هههیخلول انقبهضهتخمههیچ 

b)  ههیخمههیچ خههیخدیگ خلول خگوارشخشهملخیه ن ایخدرخدههنخ،خح قخوخابناایخم یخوخب اارهخ هرجیخمخ جخازخنوعخمخططخاست.خایاخای خدرخبخشای خمههیچ
 چخاست.خصه

c)  ایخازخ(خاستخک خبیاخایاخدوخای خبهفتخپیونایخسست،خشبک حلقوی خداخلی(خوخای خمههیچ خطولی خخارجیایخایخشهملخای خمههیچ ای خمههیچ
 انا.خههیخ ونیخق ارخگ فن ههیخ صبیخوخرگیه ن 

d) د.خوجودخدارخموربصاف و ایخیکخای خمههیچ خت یاخبخشخای خمههیچ درخمعاهخدرخدا  ی 

 : نسبتخب خبقی خبخشخههیخلول خخترانقباضات قوی ههیخموربخاستخپسخدارایههیخطولیخوخح قویخدارایخمههیچ ازخآنجهخک خمعاهخ اوهخب خمههیچ نکته
خگوارشخاست.خ

 : خمههیچ خموربخخخ←مههیچ خح قویخ←ایخمعاهخازخ هرجخب خدا لخ:خمههیچ خطولیخههیخمههیچ ت کیبخای نکته
: ی گوارش به علت داشتن .................ای لولهایه ماهیچه ترکیب 
a)  ههیختی هخههییخک خدارایخبخش،خس و خبهشاایخمیایخوخچ اخهسن ههیخرشن ایخمخططخدرخح قخ،خم یخوخب اارهخ هرجیخمخ جخدارایخس و بهفتخمههیچ

 وخ...خاست.ختکتخک ن  خدسنگههخ صبیخپیک یخبودهخوخارادیخهسن ا.خیخسهرکوپاسمی(خگسن دهیخآناوپاسمیخصهچخ شبک ،خشبک Zوخروشا،خ طخ

b)  دارخنبودهخوخفهقاخنوارههیخههخ طایخمیخبهشا.خایاخس و ههیخدوکیخشکلخوختکخهسن ایخصهچخدرخاکث خقسمتخههیخلول خگوارشخدارایخس و بهفتخمههیچ
دارنا.ختکتخک ن  خدسنگههخ صبیخ ودخمخنهرخ سمپهتیکخاخماتخبیشن یخنگ خمیشوناخوخانقبهضخ ودخرهسن ا.خب خآهسنگیخم قبضخمیخZتی هخوخروشا،خ طخ

 وخپهراسمپهتیک(خهسن ا.

c)  ایخح قویخوخطولیخدارایخبهفنیخانعطهچخپذی خاست.خبهفتخپیونایخسستخدرخب اب خکششخمقهومخنیست کاژنخبهفتخپیونایخسستخمیهنخدوخای خمههیچ
ههخههیخدرشتخمهن اخگ یکوخپ وتئیا.خمهدهخزمی  خایخشفهچخ،خبیخرنگخوخچسب اهخوخمخ وطیخازخانوا یخازخمولکو کمیخدارد(خالبن خرشن خارتجه یخزیهدیخدارد

 راخدارد.خ

d) رگخههیخ ونیخازخبهفتخپوششیخس گف شیخیکخای خبه هخمیخب د.خ 

e)  ههیخ صبیخازخنورونخوخنوروگ یهخبه هخمیخب د.خشبک خایخازخیه ن 

  : ایه زیر مخاط-3
a) ههیخ صبیختشکیلخشاهخاست.خایخازخیه ن هطخازخبهفتخپیونایخسست،خرگخ ونیخف اوان،خرگخل فیخوخشبک ای خزی خمخ 

b) ایخبچسباخوخب خراحنیخرویخآنخب غزدخیهخچیاخبخورد.خشودخای خمخهطیخرویخای خمههیچ ای خزی مخهطخموجبخمی 

: خد.خشورسهنیخای خمخهطیختوسطخا صهبخای خزی خمخهطخانجهمخمیی خمخهطی.خ صبههیخدیوارهخلول خگوارشخدارایخ صبخهسن اخب خجزخایخای هم خنکته

 : خیخای خههیخواجاخرگخ ونیخهسن ا.خدرخدیوارهخلول خگوارشخهم نکته
ی گوارش به علت داشتن .................ترکیب : ایه زیرمخاط لوله 
a)  رایخبهفنیخانعطهچخپذی خاست.خبهفتخپیونایخسستخدرخب اب خکششخمقهومخنیست کاژنخایخح قویخوخطولیخدابهفتخپیونایخسستخمیهنخدوخای خمههیچ

 اخدارد.خرخ(ههپ وتئیاگ یکو یخدرشتخهه،خبیخرنگخوخچسب اهخوخمخ وطیخازخانوا یخازخمولکو ایخشفهچمی  کمیخدارد(خالبن خرشن خارتجه یخزیهدیخدارد.خمهدهخز

b)  یخس گف شیخیکخای خبه هخمیخب د.خایخصهچخوخپوششرگخههیخ ونیخازخبهفتخمههیچ 

c)  ههیخ صبیخازخنورونخوخنوروگ یهخبه هخمیخب د.خشبک خایخازخیه ن 

خ
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خگوارشخگ ددمیخنهپایاخآنخب خغذاخورودخبهخمعاهخهیه وردگیخچیاخشود،میخدیاهخبهریکخرودهخوخمعاهخظهه خدرخههیی وردگیخچیاخگوارشخلول خدر
 . ددگمیختولیاخبهریکخرودهخدرخهستخآمی واسیاخک خههپ وتئیاخمونوم خشودمیخکهملخبهریکخرودهخدرخوخش وعخپپسیاختوسطخمعاهخدرخههپ وتئیاخ

  هŚ :بźرسی سŚیź گزینه
خخ بخبزاقخدرخموجودخآمیازخاث خب خنشهسن خسهکهریاپ یخدههنخدرخدهامیخرخخاستخدیاراخای ض  خک خزبهنخکمکخب خمکهنیکیخگوارشخدههنخدرخ(1گزینه 
 شود.میختبایلخسهکهریاخدیخمهلنوز

شمخلول خدا لخب خبیک ب هتخوخآبخبهریکخرودهخدرخ(3گزینه  شمخبزاقخنیزخدههنخدرخک یاخدقتخشونامیخت  سیاخوخآبخحهویخک خگ ددمیخت  خخبیخوخمو
 .گی دمیخصورتخلیپهزخآنزیمخاث خب خههچ بیخگوارشخبهریکخرودهخدرخاستخلیزوزیمخوخک ب هت

سیاخب اب خدرخمخهطخازخچسب هکخوخایژل خایای خمعاهخدرخ(4گزینه  خیهب امیخگوارشخههک بوهیاراتخبهریکخرودهخوخدههنخدرخک ا،میخمکهفظتخمعاهخا
سن خرویخب خآمیاز شه خهرودخدرخنیزخههک بوهیاراتخگوارشخدرخد یلخههیآنزیمخسهی خک ا،میختبایلخوزمهلنخب خراخآنخوخگذاردمیخاث خرودهخوخدههنخدرخن
خدارد.خق ارخبهریک

خ
خ

  هŚ :ی گزینهبźرسی هưه

خزینه()تایید گ ها باید به صورت قطرات ریز در بیایند.ها، ابتدا آنبه منظور اثر آنزیم لیپاز بر چربیخ(گزینه الف

 ś خ)تایید گزینه( های ریز چربی دخالت دارند.های صاف دیواره روده، در ایجاد قطرهصفرا و ماهیچهخ(گزینه

  ها.دههخوخلیپیاههیخدیگ خراخانجهمخمیک  اهخلیپیاههخدرخدرونخفضتتتهیخروده،خآبکهفتخچ بیههیختجزی آنزیمخلیپهزخوخدیگ خآنزیمخ(گزینه ج
خ)رد گزینه(

خ)تایید گزینه( شوند.های پرز میهای حاصل از گوارش لیپیدها، از طریق انتشار از عرض غشا وارد یاختهلکولموخ(گزینه د 

 2گزینه  7

ضیخح ق خایجهدخبهخشکلخک میخح کهت سایت لیŰوتŁĺ ) 89آķرماŵ  تا پایاű)خ.ران امیخج وخب خراخموادخانقبه ( limootoorsh.comبا ورود به 
 Ļاتامکانا űی رایگااŵĺکور بهŴک Ļی تا روĺنظی ،Ķبشی ĶŴتیم مŀه űارتوŴک Łĺما تا آخ )خ

  هŚ :بźرسی سŚیź گزینه
خخح کتخپی ورخستت  تخب خراخموادخانقبهضتتیخههیح ق خایجهدخبهخگی نامیخشتتاتخمعاهخدرخوخدهامیخرخخم یخطو خدرخچونخک میخح کهتخ(1گزینه 

 .شونامیخآنخانقبهضهتخکههشخسببخوخده امی

 .شونامیخانجهمخکوتههخههیزمهنخدرخهمخازخجااخشکلخب خک  اهخقطع خقطع خح کهتخ(3گزینه 

شتتود،خح کهتخلول خگوارشخ ه خدوخنوعخک میخشتتکلخوخقطع خقطع خگوارشخمکستتوبخمیخک  اه،خنو یخح کتخدرخلول خقطع خقطع خح کهتخ(4گزینه 
خگی نا.ههیخصهچخدیوارهخلول خگوارشخصورتخمیک  اهخنو یخح کهتخم ظمخهسن اخک ختوسطخمههیچ 

خ

 2گزینه  8

 1گزینه  9
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سیخکنهبخشکلخب ختوج خبه شمخههیخیه ن خدر سیاخک  اهخت  سن اخک هریخههیس و خب خمعاهخا سبتخبزرگن یخاناازهخه خروندخههیس و خسهی خب خن
 دارنا.خمعاهخحف ات

źیŚرسی سźگزینه ب: Śه  
سیاخ(1گزینه  سطخمو شمخیه ن ختو شمخمخهطیخمهدهخک  اهخت  ششیخههییه ن خک یاخدقتخشود،خمیخت  شمخبهخسطکیخپو خخیهییق خدرخک ب هتخبیخت 
 .داردخنقشخمعاهخچسب اهخمخهطخک دن

 (ک  امیخت شمخراخدا  یخ هملخک خک هریخغادخن  خخهسن اخاص یخغادخمعاهخحف اتخههیغاهخت یاف اوانخ(2گزینه 

خ.شونامیخ12Bخوینهمیاخجذبخافزایشخسببخدا  یخ هملخت شمخبهخک هریخههییه ن خشود،میخت شمخاص یخیه ن ختوسطخلیپهزخ(4گزینه 
خ

 3گزینه  10

 های برون ریزانواع یاخته
 های ترشح کننده ماده مخاطی یاخته -  های پوششی سطحی مخاط معده یاخته -
 های کناری یا حاشیه ای یاخته -     های اصلییاخته -
 ی پوششی سطحی مخاط معده ها( یاخته1

خک  اخک خبسیهرخچسب اهخاستخوخب خشکلخای خژل خایخچسب هکیخ،خمخهطخمعاهخراخمیخپوشهنا.خههخمهدهخمخهطیخت شمخمیایاخیه ن 

: خک اخضم هخًبهخداراخبودنخلیزوزیمخبهکن یخههخراخمیخکشا.خ یخمیمهدهخمخهطیخمیک وبخههخراخب خدامخمیخاناازدخوخپیشخرویخآنههخج وگیخیادآوری
 : خمهدهخمخهطیخدرخسهی خدسنگههخههیخبانخمهن اخدسنگههخت فسیخ،خت هس یخوخدفعخادرارخوجودخدارد.خترکیب

 : درخمقهبلخخت تیبخحفهظنیخمککمک ا.خب خایاخک  اخک خای خژل خایخحفهظنیخراخق یهییخمیههیخپوششیخسطکیخبیک ب هتخنیزخت شمخمییه ن نکته
خآیا.خاسیاخوخآنزیمخب خوجودخمی

خههیخمعاهخهسن ا.خشوناخک خجزءخغاهههیخب ونخریزیخمع فیخمیازخایاخجهخب خبعاخیه ن 
 ی ترشح کننده ماده مخاطی ها( یاخته2

خشونا.خیتخواردخفضهیخدرونیخمعاهخمیک  اخایاخمهدهخمخهطیخدرخنههههیخمعاهخهسن اخک خمهدهخمخهطیخت شمخمیههخجزءخغاهایاخیه ن 

: ههیخپوششیخسطکیخمخهطخمعاهخههیخت شمخک  اهخمهدهخمخهطیخنزدیکخب خسطمخحف هخههخق ارخگ فن خاناخوخازخنظ ختعاادخکمن خازخیه ن یه ن خنکته
خهسن ا.

 ی اصلی  ها( یاخته3
a) ههیخک هریخکوچکن خهسن ا.خخمهخنسبتخب خیه ن ههیخک هریخوخت شمخک  اهخهورمونختعاادخبیشن یخدارناخانسبتخب خیه ن خ 

b) ههیخت شمخک  اهخمهدهخمخهطیخاست.خههیخمعاهخپهییاخت خازخیه ن مکهنخق ارخگی یخآنخههخدرخغاه 

c) امکهنخداردخیکخیه ن خک هریخبیاخدوخیه ن خاص یخق ارخبگی د.خ 

d)  خههیخاص یخدرخیکخقطبخس و خاستخآنخط فیخک خروخب خغشهءخپهی خاستهسن خیه ن. 

e) ههیخمعاهخ پ وتئهزخوخلیپهز(خهسن ا.خت شمخک  اهخآنزیم 

f) گوی ا.خشودخک خب خآنخههخپپسی وژنخمیههیخپ وتئهزختولیاخمیمجمو  خایخازخآنزیم 

g) پپسی وژنخآنزیمخغی فعه خاست.خک  یاریکخاسیاHCLب خپپسی وژنختهثی خمیخخ
شود.خیی وژنخجااخمگذاردخپیوناخپپنیایخدرخآنخراخمیخشک اخب هب ایاخقطع خایخازخپپس

خمی خپپسیا خب  ختبایل خپپسی وژن خب خحه  خگذار ختهثی  خو خفعه  خآنزیم خپپسیا شود.
 ههیخغذاخمهن اخکاژنخبهفتخپیونایخدرخکبهبخاست.خپ وتئیا

h) خمی خپپسیا خپپسی وژنآنزیم خب  ختهثی  خبه خپیوتوانا خبه ثخشکست خدیگ  ناخههی
 ب خپپسیاخشود.خههخوختبایلخآنههخپپنیایخدرخآنخههخ،خکوچکن خشانخآن

 : خک ا.خ ختبایلخمیههخراخب خپپنیاههیخکوچکنههختبایلخک اخب ک خپ وتئیااشخیع یخاسیاآمی  آنزیمخپپسیاخقهدرخنیستخپ وتئیاخراخب خواحاخسهزناهتذکر

 : خفیخاست(خ خاست.خ لیپهزخمعاهخآنزیمخضعیک  ا.خلیپهزخب  اچخپپسی وژنخازخابنااخفعهههیخاص یخ اوهخب خپپسی وژنخ،خلیپهزخنیزخت شمخمییه ن تذکر

: خصورتخمیخگی د.خخهتبایلخپپسی وژنخب خپپسیاخازخدوخراخنکته
یع یخنو یخمهدهخغی آلیخ ک  یاریکخاسیا(خبهختهثی خب خپپسی وژنخبه ثخشکستخپیوناخپپنیایخوخفعه خشانخختاثیر کلریدریک اسید بر پپسینوژن : -

خشود.خآنخمی
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خشوناخب ایخمثه خآنزیمخآمیازختولیاخشاهخدرخغادخبزاقیخازخابنااخفعه خاستخامهخآنزیمخپپسی وژنخازخابنااخفعه خنیستخب ک خبهختهثی  وام یخ هصخفعه خمی
خشونا.خگ فناخدرخمکیطخق یهییخدرخرودهخیخبهریمخفعه خمیخههیخپ وتئهزخپهنک اسخنیزخازخابنااخفعه خنیسن اخب ک خبهخق ارشود.خآنزیمیهخپپسیاخفعه خمیخHClخ
: خخ(4)زیست یازدهم فصل ک ا.خههیخشیمیهییخهسن ا.خمعاهخهورمونخت شمخمیههخگ وهیخازخپیکهورمونخترکیب

 ی کناریها( یاخته4
a)  ا.خههخهسنههیخاص یخوخت شمخک  اهخمخهطخمخهطیختعاادخکمیخدارناخامهخبزرگخت خازخآننسبتخب خیه ن  

b) تغیی خشکلخدادهخاناخوخغشهءخنهم ظمیخدارنا.خ اشنبههخنک یاخریزپ زخناارنا.(خ 

c)  شود.خههیخک هریخاسیاخمعاهخوخفهکنورخدا  یخمعاهختولیاخوخت شمخمیدرخیه ن 

d) زخوخههیخمعاهخ لیپهآنزیم ش کتخدرخدفهعخغی ا نصهصی(،خایجهدخمکیطخم هسبخب ایخفعهلیتخخههتوانخب خازخبیاخب دنخمیک وبازخوظهیفخاسیاخمعاهخمی
 ههخ بهختبایلخپپسی وژنخب خپپسیا(خاشهرهخنمود.خک  ا(خوخکمکخب ختجزی خپ وتئیاپ وتئهزخمعاهخدرخمکیطخاسیایخفعهلیتخمی

e)  12یاخمشود.خفهکنورخدا  یخمعاهخب ایخجذبخوینهههیخک هریختولیاخوخت شمخمیدا  یخمعاهخیکخگ یکوپ وتئیاخاستخک ختوسطخیه ن خ(فهکنور هملخBخ
 ههخض وریخاست.خیخبهریکخوخحفهظتخازخآنخدرخب اب خآنزیمدرخروده

 : 12وینهمیاخترکیبBشودخههیخپوششیخای خمخهطیخرودهخبهریکخجذبخمیبهخفهکنورخدا  یخمعاهخبهخکمکخف آی اخدرونخب یخ آناوسینوز(ختوسطخیه ن خ
خنیهزخدارد.خخ12Bنخمیخرسا.خمغزخق مزخاسنخوانخب ایخسه تخگویچ خههیخق مزخب خشودخوخدرخنههیتخب خمغزخق مزخاسنخواب خ ونخسپ دهخمیخ12Bسپسخ

: 12شودخزی اخوینهمیاخههیخک هریخآسیبخببی  اخف دخ اوهخب خکمبودخک  یاریکخاسیاخب خکمخ ونیخدچهرخمیاگ خیه ن خنکتهBک خب ایخسه ناخگویچ خخ
خشود.خههیخق مزخدرخمغزخاسنخوانخازمخاستخجذبخنمی

خافنا.خشودخوخزناگیخف دخب خ ط خمیدرصورتخب داشناخمعاه،خ هملخدا  یخت شمخنمی:  نکته
: 12وینهمیاخخترکیبB12شود.خدرخرودهخیخبزرگخنیزخازخط یقخغذاخب خبانخواردخمیخBشودخوخجذبخ ونخ واهاخشا.خب هب ایاخدرخنبودخفهکنورختولیاخمیخ

خ( 3گفتار4فصل)وخجذبخآنخاتفهقخمیخافنا.خخ12Bدا  یخمعاهختولیاخ
ی معده هادرون ریز غده هایسلول 

ههیخاص یخجه وشخههخک خدرخمجهورتخپی ورخهسن اخوخمهبیاخس و ههیخمعاهخق ارخگ فن خانا.ایاخیه ن ههیخمعاهخدرخ مقخغاهههیخدرونخریزخغاهس و 
ورودخب خ ونخدرخنههیتختوسطخسیهه گخزی یاخب خده یزخراستخخپسخازخگاسترینریزنا.خک  اخوخب خ ونخمیتولیاخمیخگاسترینب خنهمخخیک دهخاناخهورمون

ثخگذاردخوخبه ههیخاص یخوخک هریختهثی خمیگ ددخوخب خیه ن شودخسپسخدوبهرهخب خط چخمعاهخب میق بخرفن خوخازخآنجهخب خط چخس   گخآئورتخهاایتخمی
خشود.خافزایشخت شمخپپسی وژنخوخاسیاخمعاهخمی

: خشی هخمعاهخوجودخنااردخب ک خدرخ ونخدیوارهخمعاهخوجودخدارد.خهورمونخگهسن یاخدرخختذکر

خایخگی ناهخدارد.خ گی ناهخگهسن یاخنو یخپ وتئیاخس اس یخاست(خههیخاص یخوخحهشی گهسن یاخب خغشهءخپاسمهییخیه ن خ: بیشتر بدانید نکته
خ
خ

 3گزینه  11

خ:خب خنفعخسامنیخف دخاست.خLDLب خخHDLافزایشخنسبتخخخخخLDL خ:خچگهوخخخلیپوپ وتئیاخکمخخخخHDLلیپوپ وتئیاخپ چگه خ:خ
a. خشود.مص چخبیشخازخحاخک سن و خسببخکههشخایاخنسبتخمی
b. خشود.ههیخغی اشبهعخخسببخافزایشخایاخنسبتخمیمص چخچ بی
c. خشود.افزایشختک کخف دخسببخافزایشخایاخنسبتخمی
d. خشود.کههشخوزنخف دخسببخافزایشخایاخنسبتخمی
 
خ
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خگی د،خوخدرخزمهنخت شمخصف اخبهخورودخکیموسخب خدوازده خصورتخمی
خدسنگههخگوارشخاست.خفعالیت شدید

 بźرسی سŚیź گزینه هŚ : خ
خدرخم ح  خ هموشیخنسبی،خب اارهخابنااییخم یخبسن خاستخوخ(1گزینه 

خمهنعخازخورودخهواخب خدا لخآنخشود.خخ
خهخگوارش،خب خاث خفعهلیتخدرخه گهمخفعهلیتخشایاخدسنگهخ(2گزینه 

خا صهبخ ودمخنهرخ پهراسمپهتیک(خت شکهتخغادخبزاقیخافزایشخیهبا.
خدرخه گهمخفعهلیتخشایاخدسنگههخگوارش،خاتسهعخلول خگوارشخ(3گزینه 

خههیخ صبیخدیوارهخشود.بهخورودخغذاخسببختک یکخیه ن خ
خ

خشونا،خهمگیخدرخابنااخغی فعه خهسن ا.ضهیخدرونخلول خگوارشخواردخمیشوناخوخب خفههیخپ وتئهزخک خازخمعاهخوخلوزالمعاهخت شمخمیآنزیم

  هŚ :ی گزینهبźرسی هưه

خ)تایید گزینه( شونا.ب خصورتخغی فعه خواردخفضهیخدرونیخلول خگوارشخمیهمهنطورخک خگفنیمخایاخپ وتئهزههخخ(گزینه الف

 ś خرد گزینه() شونا.مینپپنیاههخوختولیاخآمی واسیاخببخآبکهفتخکهملخپ یسنهمخدارنا،خخپپسنوژنپ وتئهزههیخت شکیخازخمعاهخک خخ(گزینه

فعه خخاستتیایخpHدرخمکیطیخبهخوخپ وتئهزههیخت شتتکیخازخمعاهخخق یهییخpHدرخمکیطیخبهخپ وتئهزههیخت شتتکیخازخلوزالمعاهخخ(گزینه ج
خ)رد گزینه( ک  ا.شاهخوخفعهلیتخمی

خ)رد گزینه( .ایخفعه خشانخنیهزخب خفعهلیتخک  یاریکخاسیاخدارناب فقطخپ وتئهزههیخت شکیخازخمعاهخخ(گزینه د 
 

خ
  جایگاه اعضای بدن در یک نگاه:

ولون ک -پانکراس بخش انتهایی -معدهبخش انتهایی  -پیلور -ی صفراکیسه -کبد تربیش سمت راست
 آپاندیس -باارو

خطکه خ-کولونخپهییاخروخ-پهنک اسخبخشخا ظمخ-معاهخبخشخا ظمخ-دیهکهرخ-ازخکباکمیخ سمت چپ

ختیموسخ-یختی وئیاغاهخ-رحمخ-نهیخ-م یخبخشخا ظمخ-راستخروده وسط

 نکات 
a) اننههیخم یخب خسمتخچپخمنمهیلخشاهخاستخوخپشتخکباخق ارخگ فن خاست.خ 

b) کباخبهات یاخاناامخگوارشیخدرخحف هخشکمیخاستخ 

c) ق ارخگ فن خاستخب اارهخپی ورخزی خکباخ 

d) دوازده خمشهب خح چخCاست.خخ 

e) یخدیگ خب خسمتخمج ایخ هرجخشاهخازخیخصف اخشاهخوخشه  شه  خشاهخاستخیکخشه  خواردخکیس خ2مج ایخصف اخپسخازخ  وجخازخکباخ
 رود.خپهنک اسخمی

f) وخسمتخراستخبانخق ارخدارد.بخشخا ظمخپهنک اسخازخزی خمعاهخوخپشتخمعاهخ بورخک دهخوخبخشخاننههییخآنخدرخمجهورتخدوازده خ 

g) نوکخپهنک اسخازخکولونخافقیخج وت خنیست.خ 

h) نوکخکباخوخقسمنیخازخپهنک اسخپشتخمعاهخهسن ا.خ 

خ

 4ه گزین 12

 1گزینه  13

 2گزینه  14

 2گزینه  15
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ست، س خا شکلخکی شا،خدرخمعاهخمعاهخف دخمیخبخشیخازخلول خگوارشخک خب خ شاخمیبه شاهخبه شیخآمیخن خ شی هخگوار اناخوتزمهنیخک خغذاخب خطورخکهملخبهخ
خواردخدوازده خشود.

  : Śگزینه ه źیŚرسی سźب 
 شونا.ههیخدیوارهخ ودخم یخ ن خمعاه(خدچهرختخ یبخمیاگ خانقبهضخب اارهخاننههیخم یخکهفیخنبهشا،خیه ن خ(1گزینه 

خیهبا.میخکاهشخمعاهههیخدیوارهخازخب  یخیه ن گهسن یاخهورمونخت شمخههیخک هری،خب خدنبه خافزایشخت شکهتخیه ن  (3گزینه 
خممکاخاستختخ ی خمعاهخبهشاخک خبهخشلخشانخب اارهخاننههیخمعاهخهم اهخاست.خخ(4گزینه 

 
انخب ختواناخسببخآسیبخرسهندرخموردخریفاکسخیهخب گشتخاسیامعاهخحواسنونخبهش خک خ  تخ:خکهفیخنبودنخانقبهضخب اارهخاننههییخم یخ ن خمعاه(خمی

خم یخشود.
 رو خوب به یاد داشته باشید : این نکات

 بی ا.درخاث ختک ارخ ملخریفاکس،خب ختاریجخمخهطخم یخآسیبخمی 

 ختواناخیکیخازخدایلخریفاکسخبهشا.ت شخوخاضط ابخهمهن اخمص چخد هنیهتخمی
  خبهشا.خایخچسب هکخبیشن خازخدیوارهخم یخمیدرخریفاکسخحفهظتخازخدیوارهخمعاهخب خدلیلخای خژل
 

 3گزینه  16

 زی  و ایمههیچ  ایۀ در.خبخورد چیا یه ب غزد آنخروی راحنی ب  و بچسبا ای مههیچ ایۀ روی مخهط، شودمی موجب(خمخهطی زی  ایۀ  مخهط زی 

خ.دارد وجود  صبی ههییه ن  از ایشبک  مخهط
 ک ا.خزی مخهطخدرخسه نهرخپ زخش کتخناارد.میخههیخپوششیخه خپ زخدریهفتههخراخازخیه ن موی گخل فیخدرخبخشخمخهطخوخسه نهرخپ زخق ارخداردخوخچ بی

 

 4گزینه  17

خههیخبهفتخپوششیخهسن ا.ههیخمخهط،خیه ن ت یاخیه ن دا  ی
خن ا.ک  اهخموسیاخوخهورمونخق ارخدارناخک خفهقاخریزپ زخهسههیخت شمههیخپوششی،خیه ن ههیخریزپ زدار،خدرخبخشخیه ن  اوهخب خیه ن 
 های تست رو به عنوان نکته تستی در ارتباط با بافت پوششی به خاطر بسپارید :سایر گزینه

 ای اندکی دارند.به یکدیگر بسیار نزدیک هستند و در بین خود فضاهای بین یاخته 

 های پروتئینی و گلیکوپروتئینی دارند.ای از رشتهدر سطح زیرین خود شبکه 
 گوارش در تماس با ماده مخاطی قرار دارند. در سمت فضای درون لوله  

 

 4گزینه  18

 گوارش در روده
خ،اردخ،خانجهمخشود.خموادخشی هخرودهشودختهخم احلخپهیهنیخگوارشخدرخآنخوخب خویژهخدرخابناایخآنخک خب خدوازده خنهمخدکیموسخب ختاریجخواردخرودهخبهریکخمی

خ،خدرخگوارشخنههییخکیموسخ،خنقشخدارنا.خلوزالمعاهخوخصف اخک خب خدوازده خمیخریزناخب خکمکخح کهتخرودهخ

  ایه شناسی روده باریک 
ههیخپوششیخای خمخهطیخجذبخشوناخلذاخچیاخ وردگیخازخآنخجهخک خدرخرودهخبهریکخبهیاخکیموسخب خگوارشخنههییخب ساخوخموادخقهبلخآنختوسطخس و 

خموادخب خحااکث خب سهنا.خشودختهخسطمخجذبخوختمهسخرودهخراخبهههییخخوخمواردخزی خدرخرودهخایجهدخمی
                                            الف( مخاط چین خورده 

 های پوششی ایه مخاطی روده باریک(ب( پرز )سلول

 های پوششی ایه مخاطی روده باریک ج( غشاء چین خورده سلول
 شود. جذب بیشتر می ای مخاط روده موجب حرکت پرزها و در نتیجههای ماهیچهد( انقباض یاخته

  ساختار دیواره روده باریک 
خدارای چین های حلقوی در دیواره :  -1

شود مهن اخکوههنخشن خهسن ا(خایاخچیاخ وردگیخههخبهخچشمخغی مس مخدیاهخدرخط چخدا  یخرودهخبهریکخچیاخ وردگیخههیخف اوانیخدیاهخمی
خطیخاست.خرویخه خچیاخح قویخ کوههنخشن (ختعاادخزیهدیخپ زخوجودخدارد.خشونا.خخایاخچیاخ وردگیخههخشهملخای خمخهطیخوخزی مخهمی
دارخب خسطمخچیاخههخههیخپوششیخب خرویخچیاخههیخح قویخب خنکویخک هرخهمخق ارخگ فن خاناخک خیکخحهلتخدناان تعاادخزیهدیخازخس و پرز :  -2

است.خدرخسه نهرخپ زخموی گخههیخ ونیخوخل فیخ ت خبسن (خخفقط ایه مخاطی زخانا.(خیهدمهنخبهشاخپدارخدادهدادهخانا.خ ب خسطمخکوههنخحهلتخدناان 
انجهمخختوسط ایه زیرمخاطههخدرخآسن خپیونایخای خمخهطیخهسن ا.خنکن خمهمخآنخاستخک خ صبخدهیخای خمخهطیخشودخایاخموی گدیاهخمی

خشود.خمی
: خخ(2ار گفت 4)فصل دارخدرخرودهخوجودخدارنا.خههیخم فذموی گخترکیب
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ههخسطمختمهسخشودخایاخپ زههخوخچیاخ وردگیههخپ زههیخمنعادخدیاهخمیههیخزیهدیخداردخک خرویخآنیخبهریکخچیاخ وردگییخدا  یخرودهدیوارهخ-1
خده ا.خرودهخراخبهخموادخغذاییخافزایشخمی

خدها.خافزایشخمی چندین برابرجذبخراخخدرخمخهطخرودهخسطمدرشت و ریز ههخوخپ زههیخوجودخچیاخ-2

 :خریزخهسن ا.خخدیگربعضی  درشتخوخبعضییخپ زههیخرودهخیکسهنخنبودهخوخاناازهتذکر
خافزایشریز پرز  صدها یخبهریکه خس و خپوششیخمخهطخرودهخ-3 خجذبخموادخدرخرودهخبهخمی داردخب خطوریخک خمسهحتخجذبخدرخرودهخرا دها.

خگی د.خصورتخمیو انتقال فعال انتشار و اسمز ههیخپایاه
خ:  باید مطالب زیر را بدانیم-4

a. وجودخدارد.خخهای حلقویچینیخبهریکخدرخسطمخدا  یخروده 

 :ههیخح قویخهسن ا.خچیاخفاقدههیخرودهخمههیچ تذکر 

 :یخای خ2یخبهریکخح قویخرودهخههیاستخپسخدرختشکیلخپ زخوخچیاهای مخاطی و زیر مخاطی ایهیخبهریکخشهملخههیخح قویخرودهچیانکته
خنوعخبهفتخاص یخنقشخدارنا.خ4یخگوارشخوخلول 

b. وجودخدارد.خختعداد زیادی پرزیخدا  یخرودهخدرخدیواره 

ی مویرگی )با بخش سرخرگی و سیاهرگی( شبکه سرخرگ،  سیاهرگ،  ای، های استوانهسلولخخزیادیپ زختعاادخخهردرخ
خخوجودخدارد.خیک مویرگ لنفی و 

:خیخموی گیخ ونیخق ارخداشن خوخابناایخآنخبسن خاست.خموی گخل فیخدرخوسطخپ زخوخشبک  نکته

:خشود.خیخمخهطیخوخآسن خپیونایخآنخ موی گخوخبهفتخپیونای(خیهفتخمیدرخه خپ زخای  نکته

:خا.خیخمخهطیخوخزی مخهطیخچیاخ وردهخانیخبهریکخیع یخای ههیخدا  یخرودهچیاخ وردگیخای  نکته
c.  یخمخهطی(.خایخوجودخداردخک ختوسطخمهیعخمخهطیخاحهط خشاهخاستخ ای ههیخپوششیخاسنوان درخه خپ زختعاادخزیهدیخس و 

d. ریزخپ زخاست.خخصدهاای خ سهده(خبودهخک خدارایختکخایخشکلخوخیخبهریکخاسنوان ه خس و خپوششیخروده 

:خبهشا.خسینوپاسمخمیخمقاارخکمیخریزخپ زخچیاخ وردگیخغشهیخپاسمهییخاستخک خدارای نکته

 :خدها.خایخرودهخشاهخوخسطمختمهسخراخافزایشخمیریزخپ زخسببخافزایشخسطمخ وخنسبتخسطمخب خحجم(خس و خاسنوان نکته

:خست.خهخابهشاخوجودخداشن خوختوسطخمهیعخمخهطیخاحهط خشاایخک خروخب خفضهیخدا  یخرودهخمیریزخپ زخفقطخدرخیکیخازخسطوحخس و خاسنوان  نکته

 :خریزخپ زختهژکخیهخمژکخنیست.خایاختوخک کورخهمخاوماهخ!!!ختذکر
e.  ک ا.خوجودخداردخک خان ژیخازمخب ایخجذبخفعه خموادخراخف اهمخمیختعداد فراوانی میتوکندرییخبهریکخایخرودهدرخه خس و خاسنوان 

f. ای ها فضای بین یاختهو در سطح پایینی این سلول ای کمای که ریز پرز وجود دارد فضای بین یاختههای استوانهدر سطح سلول
 شود. تر میبیش

g. اییخوخزی خمخهطیخراخب خ هاهخدارنا.خههیخپیونایخوخمههیچ رسهنیخب خای یخ ونههیخرودهخوظیف س   گ 

 :خدرخبهفتخپوششیخموی گخوخرگخوجودخناارد.خنکته
h. ق ارخدارنا.خههیخرودهخدرخامناادخوخموازیخیکایگ خههخوخسیهه گس   گ 

 
خ
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ƱموŻآƁźوتưت لیƀیŻ یŚکاما تشریحی نامهدفترچه پاسخ ه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ههخمثلخاننههیخم یخوخمعاهخوخرودهخههخهستتتن اخگ وهیخازخایاخب ااره،خب اارهک  اههیخح قویخک خ بورخموادخراخت ظیمخمیدرخلول خگوارش،خمههیچ 
خشونا.بهریکخغی ارادیخم قبضخمی

خ
خ

 شیخازخلول خگوارشخنیست!!!ک اخولیخحواسنونخبهش ،خکباخبخسهزدخوخ ونخ هرجخشاهخازخرودهخبزرگخراخدریهفتخمیکباخمهدهخصف اخمی

خ
خ

خیکسهنخاست.ختق یبهخههیخمخن فخآنلول خگوارشخدرخبخشخسه نهرخدیواره
خ
خ

 ک ا،خصفهقخحهویخبیشخازخیکخنوعخبهفتخپیونایخ سستخوخمککم(خاست.ههیخدرونخشکمخراخب خهمخوصلخمیایخاستخک خاناامصفهقخیهخرودهخب اخپ ده

خ
خ

خشودیهفتخمیههیخلول خگوارشخهمهنخبهفتخپیونایخسستخاستخک خدرخهم خای خرنگخچخوخبیایخشفهزمی  خبهفتخپیونایخبهخمهده
خ
خ

 یهبا.بهخراناهخشانخغذاختوسطخزبهنخب خدا لخح قخ ن خم ی(،خف آی اخب عخموادخغذاییخب خصورتخغی ارادیخادام خمی

خ
خ

صورتخمی سهنخک خدرخآنخجذبخموادخ ستخولیشهملخرودهخبخگی د،بخشیخازخلول خگوارشخان سکوپیخدرخبهفتخچیاخهریکخوخمعاهخوخدههنخا ههیخمیک و
 شود.میخدیاهرودهخبهریکخفقطخپوششیخمخهطخ

خ
خ

ست،ختکتختهثی خپیهم شمخازخلول خگوارشخموث خا صبیخدرخرودهخک خدرختک کخوخت  صبیخ ودمخنهرخق ارخداردخوخحنیخمیشبک خ  سنگههخ  واناختههیخد
 مسنقلخازخآنخنیزخ ملخک ا.

خ
خ

خنقشخدارنا.خکنندگیمخلوطقطع خک  اهخدرخه خدوخانقبهضخک میخشکلخوخقطع 

  : Śگزینه ه źیŚرسی سźب 
ختوان اخطیخاسنف اغخدرخجهتخب  کسخانجهمخشونا.میخکرمی شکلحرکات خ(1گزینه 
 بهخب  وردخب خیکخب اارهخمنوقفخشود.ح کهتخک میخشکلخفقطخزمهنیخنقشخمخ وطخک  اگیخداردخک خخ(3گزینه 

خطورخمن هوبخم قبضخوخشلخشونا.ههییخازخلول خب شودخبخشسببخمیقطع خک  اهخح کهتخقطع خ(4گزینه 
 

 2گزینه  19

 هملخدا  یخت شتتتمخچونخههیخک هری،خدرخپیخآستتتیبخب خیه ن معاهخاستتتت.خدرخمعاهخاناامیخدرخلول خگوارشخک خموازیخوخج ویخلوزالمعاهخق ارخدارد،خ
خباوخکخههت شمخهورمونخارین وپوینیاخازخک ی یهباخدرخننیج خههیخق مزخافزایشخمیشود،خنیهزخبانخب خسه تخگویچ جذبخنمیخ12Bشودخوخوینهمیاخنمی

خیهبا.افزایشخمی

  : Śگزینه ه źیŚرسی سźب 
 بهش ا.فهقاخنقشخمیخ12Bیه ن خاص یختکتختهثی خگهسن یاخهسن اخولیخدرخجذبخوینهمیاخخ(1گزینه 

خپپسی وژنخغی فعه خاست،ختجزی خنااردخ(2گزینه 
خشونا.ههخبهخدریهفتخح ق خانقبهضیخشلخمیب اارهخ(4گزینه 

 

 3گزینه  20

 سترنŚد 21

 سترنŚد 22

 درست 23

 درست 24

 درست 25

 سترنŚد 26

 سترنŚد 27

 درست 28

 درست 29
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 یهبا.ههخافزایشخمیوخانوا یخازخس طهنخ2هسن ا(خاحنمه خابناخب خدیهبتخنوعخخ33بیشن خازخخBMIدخچهقخ اف ادیخک خدارایخدرخاف ا

خ
خ

 طبقخمناخکنهب،خوزنخه خف دخب خت اکمخاسنخوانخوخحجمخوخمقاارخمههیچ خوخچ بیخبانخاوخبسنگیخدارد.

خ
خ

خ

 درست 30
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